Jedilnik
OKREPCEVALNICA Institut "JozZef Stefan"
6. MAJ - 10. MAJ 2024

PONEDELIJEK, 6. MAJ

MENI 1
Perutnina

MENI 2
Rdece meso

MENI 3
Rdece meso

MENI 4
Vegetarijanski

MENI 5
Testenine

MENI 6
Enoloncnica

Paradiznikova juha s
korenckom in domacimi

Paradiznikova juha s
korenckom in domacimi

Paradiznikova juha s
korenckom in domacimi

Paradiznikova juha s
korenckom in domacimi

Paradiznikova juha s
korenckom in domacimi

testeninami testeninami testeninami testeninami testeninami
PiSc¢ancji zrezek “ Ocvrt zelenjavni
.. . .. Ombolo z Zara . )
brez kosti in koze Goveji polpet kanelon Domace testenine

v naravni omaki
Popecen brsticni ohrovt
Krompirjevi krhlji

Popecen brsti¢ni ohrovt
Zelenjavni riZz z grahom

Spinaca z mandlji
in limono
Krompirjevi krhlji

Tatarska omaka
Krompirjevi krhlji
RizZ basmati

s tuno, kaprami
in paradiznikom

Jota s kislim zeljem
in dimljenim zasSinkom

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

TOREK, 7. MAJ

MENI 1
Perutnina

MENI 2
Rdece meso

MENI 3
Rdece meso

MENI 4
Vegetarijanski

MENI 5
Testenine

MENI 6
Enoloncnica

Porova juha
s krompirjem

Porova juha
s krompirjem

Porova juha
s krompirjem

Porova juha
s krompirjem

Porova juha
s krompirjem

Pis¢ancje nabodalo
na Zaru
Zelenjava (por, korenje,
¢rna goba, arasidi)
Kus kus

Goveji cevapcCiCi
Karamelizirana
sladka cebulica
Ajvar
Ocvrt krompircek

Dunajski zrezek
(svinjski)
Ameriska

cocktail omaka

Ocvrt krompircek

Pecen tofu
Zelenjava (por, korenje,
¢rna goba, arasidi)
Kus kus

Domaci makaroni
s perutninskim
paprikasem

Golazeva enoloncnica
z gomoljno zelenjavo
in krompirjem

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

SREDA, 8. MAJ

MENI 1
Rdece meso

MENI 2
Rdece meso

MENI 3
Vegetarijanski

MENI 4
Testenine

MENI 5
Riba

MENI 6
Enoloncnica

Grahova juha
s kruhovimi kockami

Grahova juha
s kruhovimi kockami

Grahova juha
s kruhovimi kockami

Grahova juha
s kruhovimi kockami

Grahova juha
s kruhovimi kockami

PiS¢ancji zrezek
brez kosti in koze
po prekmursko
Bucna kremna
Krompirjevi krhlji

RiZota z mesom
in zelenjavo

Zelenjavni sStrukelj
s skuto
Gobova omaka
Brokoli z mandlji

Mesna lazanja
Brokoli z mandlji
Kisla smetana

Pecena postrv
Blitva s krompirjem

Pasulj s prekajeno
piscancjo klobaso

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

CETRTEK, 9. MAJ

MENI 1
Perutnina

MENI 2
Rdece meso

MENI 3
Rdece meso

MENI 4
Veganski

MENI 5
Testenine

Zelenjavna minestra z
domacimi testeninami

Zelenjavna minestra z
domacimi testeninami

Zelenjavna minestra z
domacimi testeninami

Zelenjavna minestra z
domacimi testeninami

Zelenjavna minestra z
domacimi testeninami

Puranova pecenka
z medom
Duseno rdece zelje
Mlinci

Goveji ragu stroganov
Polenta

Pocasi pecena
svinjska rebra
Duseno rdece zelje
Krompirjevi krhlji

Veganska tortilja
Crn fizol po mehisko
Basmati riz

Domadci ravioli z omako
iz jajcevcev in paradiznika

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

PETEK, 10. MAJ

MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 MENI 5
Perutnina Rdece meso Rdece meso Vegetarijanski Riba
Gobova juha/ Gobova juha/ Gobova juha/ Gobova juha/ Gobova juha/
Goveja juha Goveja juha Goveja juha Goveja juha Goveja juha
Nadevano pis¢ancje bedro s Fish&Chips

kruhovim nadevom
Kremna Spinaca
Opecen krompir

z zelis¢nim maslom

Pecen svinjski
pljucni file
Korenckov pire
Ocvrta polenta

Kuhana govedina
Kremna Spinaca
Opecen krompir z zeliS¢nim
maslom

Zelenjavni zrezek
Korenckov pire
Ocvrta polenta

Ocvrt oslicev file
v pivskem testu
Ameriska zeljna solata
Pecene krompirjeve rezine

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata

Sestavljena solata




